
AHD 2000®

Die richtige Methode der 
Händedesinfektion

AHD 2000®

ZUSAMMENSETZUNG
100 g Lösung enthalten: Arzneilich wirksamer 
Bestandteil: 79,9 g Ethanol 96 %, Sonstige
Bestandteile: Butan-2-on, Macrogolglycerol-
cocoate, Geruchsstoffe, Milchsäure, Gereinigtes
Wasser

ANWENDUNGSGEBIETE
Hygienische und chirurgische 
Hände-Desinfektion, Haut-Desinfektion.

BESONDERE HINWEISE
Äußerlich, unverdünnt anwenden! 
Leichtentzündlich! Nicht in offene Flamme
sprühen. Arzneimittel nicht über 25 °C und 
für Kinder unzugänglich aufbewahren!
Vor Gebrauch stets Kennzeichnung und 
Produktinformation lesen.
Pharmazeutischer Unternehmer/Hersteller
Lysoform Dr. Hans Rosemann GmbH, Berlin

Zul.-Nr.: 6339804.00.00

Hospisept®

Hospisept®

ZUSAMMENSETZUNG
100 g Lösung enthalten: Arzneilich wirksame
Bestandteile: 55,0 g Propan-1-ol, 15,8 g Ethanol
96 %, Sonstige Bestandteile: Butan-2-on,
Dibutyladipat, Gereinigtes Wasser

ANWENDUNGSGEBIETE
Hygienische und chirurgische 
Hände-Desinfektion, Haut-Desinfektion. 

BESONDERE HINWEISE
Äußerlich, unverdünnt anwenden! 
Entzündlich! Nicht in offene Flamme sprühen. 
Arzneimittel nicht über 25 °C und für Kinder 
unzugänglich aufbewahren! Vor Gebrauch stets
Kennzeichnung und Produktinformation lesen.
Pharmazeutischer Unternehmer/Hersteller
Lysoform Dr. Hans Rosemann GmbH, Berlin

Zul.-Nr.: 6339833.00.00



Die 6 Schritte der Händedesinfektion

Das Standard-Einreibeverfahren: Die ausreichende Menge des Händedesinfektionsproduktes muß in die hohlen, trockenen Hände gege-
ben und mindestens 30 Sek. durch kräftiges Verreiben nach dem unten aufgeführten Standard-Einreibeverfahren bis zu den Handgelenken 
auf der Haut verteilt werden, um eine vollständige Benetzung der Hände sicherzustellen. Die Bewegungen jedes Schrittes werden 5mal
durchgeführt, bevor zum nächsten Schritt übergegangen werden darf. Achtung: Die Hände müssen während der gesamten Einreibezeit
feucht gehalten werden.

Benetzungslücken bei der Händedesinfektion
Die markierten Handpartien gehören zu den häufig nicht erfassten Bereichen bei der Händedesinfektion.

Lysoform Dr. Hans Rosemann GmbH
Kaiser-Wilhelm-Str. 133, 12247 Berlin
Telefax 030 - 77 99 2-269, Info.-Telefon 0700LYSOFORM
www.lysoform.de, e-mail: kontakt@lysoform.de

LYSOFORM
Schweizerische Gesellschaft für Antisepsie AG
Postfach 444, 5201 Brugg/Windisch
Telefon 056 - 441 69 81, Telefax 056 - 442 41 14

Haben Sie spezielle Fragen, rufen Sie uns an. 
Wir rufen sofort zurück.

D:   030 - 77 99 2-0
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Außenseite:
Daumen und
Fingerkuppen

Innenseite: Hand-
gelenk, Hand-
flächenmulde 
und Fingerinnen-
seiten

1. Schritt 2. Schritt 3. Schritt

4. Schritt 5. Schritt 6. Schritt
Kreisendes
Reiben hin 
und her mit
geschlossenen
Fingern der
rechten Hand
in der linken
Handfläche
und umgekehrt

Rechte Hand-
fläche über 
linkem Hand-
rücken und 
linke Hand-
fläche über
rechtem 
Handrücken

Handfläche 
auf
Handfläche

Handfläche
auf Hand-
fläche mit ver-
schränkten,
gespreizten
Fingern

Kreisendes Rei-
ben des rechten
Daumens in der
geschlossenen
linken Hand-
fläche und um-
gekehrt

Außenseite 
der Finger auf
gegenüber-
liegende Hand-
flächen mit 
verschränkten
Fingern


